
Nous sommes déjà à préparer
l'édition 2026 de notre Grand
rendez-vous des aînés (GRVA). 

Réservez la date
et votre kiosque !

Entr-Entr-Entr- JUILLET 2026

RÉSEAUTÉE,  À L’ÉCOUTE ET ENGAGÉE DANS
L’ACTION POUR UNE MEILLEURE QUALITÉ DE
VIE DES PERSONNES AÎNÉES DE GATINEAU.

L’infolettre des organismes membres de la Table des aînés de Gatineau
AînésAînésAînés

POUR REJOINDRE VOTRE TAG

Chantal Lalonde - Directrice générale
coordo@tagatineau.org

Date : Le vendredi 9 octobre 2026
Lieu : Centre communautaire de Buckingham, situé au 181 Rue
Joseph

Plus de détails en page 2.

Julienne Kotto - Agente de
développement communautaire
developpement@tagatineau.org 

Wilfried Edzoa - Agent de soutien
administratif
admin@tagatineau.org

Mélissa Lounas - Chargée de projet Café
internet mobile
cim@tagatineau.org 
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https://www.facebook.com/tableainesgatineau


GRAND RENDEZ-VOUS DES AÎNÉS 2026

En octobre 2025, ce sont 40 kioskes qui ont offert de l’information à près de 200 aînés ! 

Comme vous le savez, il s'agit d'un événement très apprécié, autant par les personnes aînées
que par les organismes participants. Les premières y trouvent une foule d'informations et de
ressources, tandis que les seconds profitent de cette occasion privilégiée pour faire connaître
leurs services et créer des liens avec la communauté.

Et oui, les réservations sont déjà ouvertes ! Vous pouvez dès maintenant réserver votre espace
kiosque en écrivant à developpement@tagatineau.org.

Nous espérons vous compter parmi nous et aurons le grand plaisir de vous accueillir lors de
cette journée incontournable pour les aînés de Gatineau.

Au plaisir de vous y voir !

ÇA BOUGE À LA TAG

La Table de développement social de la Lièvre se
joint à la Table des aînés de Gatineau pour vous
inviter au Grand rendez-vous des aînés 2026. 

Cette journée d’échanges, de partages et de
partenariats se tiendra le 9 octobre 2026 au Centre
communautaire de Buckingham, situé au 181 Rue
Joseph, Gatineau.
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MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 2026-2027 

ÇA BOUGE À LA TAG

Nous tenons à remercier chaleureusement Monique Beaudoin et Bolly Baro pour leur engagement
et leur précieuse contribution au sein du conseil d'administration au cours des dernières années. Votre
implication, votre générosité et votre soutien ont contribué à l'avancement de la mission de la TAG.

Ce fut un réel plaisir de collaborer avec vous. Nous vous remercions sincèrement pour le temps,
l'énergie et l'expertise que vous avez mis au service de notre organisation.

Michèle Osborne 
Membre organisme - Centre Action générations
des aînés (CAGA)

Denise Desjardins Labelle  
Membre citoyenne

Valérie Chantigny 
Membre organisme - Centre d’action bénévole
de Gatineau (CABG)

Ginette Gleeton 
Membre organisme - Association Québécoise
des retraité(e)s des secteurs public et parapublic
(AQRP)

Donat Brousseau  
Membre citoyen

Chantal Fortier
Membre organisme - FADOQ Outaouais

Mylène Berger
Membre organisme - Habitations partagées de
l’Outaouais (HPO)

UNE NOUVELLE ÉQUIPE
Afin de mener à bien les nombreux projets qui prendront forme au cours des prochaines années,
la TAG a agrandi son équipe en accueillant trois nouveaux employés : (de gauche à droite) Melissa
Lounas, Wilfried Edzoa et Julienne Kotto.

À titre de chargée de projet, Melissa assurera la
coordination du Café Internet mobile et contribuera à
favoriser l'inclusion numérique des personnes aînées. 

Wilfried, agent de soutien administratif, apportera un
appui essentiel à la gestion et à la mise en œuvre des
différents projets de l'organisation. 

Quant à Julienne, elle sera responsable du Comité
consultatif citoyen de personnes aînées de Gatineau
(CCC-PAG), des ateliers d'éducation populaire ainsi
que du projet des initiatives aînées.

Leur arrivée marque une étape importante dans le développement de la TAG et nous permettra
d'accroître notre capacité d'action au bénéfice des personnes aînées de Gatineau.

Lors de l’Assemblée générale annuelle de la TAG qui s’est tenue virtuellement le 23 juin dernier,
quatre des sept postes du CA étaient en élection. Nous vous présentons les membres du CA
2026-2027 :
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DÉBAT - ÉLECTION QUÉBEC 2026

ÇA BOUGE CHEZ NOS
MEMBRES !

L'ARO, en partenariat avec divers regroupements d'associations de personnes aînées, organise
un débat consacré aux élections du Québec en 2026.

Voici les regroupements d'associations avec lesquels nous collaborons :

L’ANRF, Association nationale des retraités fédéraux, section Outaouais
L’AQDR Outaouais, Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées
et préretraitées de l'Outaouais
L’AREQ, région Outaouais, Mouvement des personnes retraitées CSQ de l’Outaouais
La TAG, Table des aînés de Gatineau
La TCARO, Table de concertation des aînés et retraités de l’Outaouais
La FAO, Fondation des aînés de l'Outaouais

Le débat se déroulera en mode hybride, à la fois en présentiel à la Cabane en bois rond et sur
les plateformes ZOOM et Facebook Live.

Nous espérons vous voir nombreux à cet événement qui mettra en lumière les enjeux et
préoccupations des aînés de Gatineau.

Jour et date
Mercredi, 2 septembre 2026
Heure et lieu
14 h, à la Cabane en bois
rond (331, boul. Cité-des-
Jeunes)
Prix
Entrée gratuite
Date limite de confirmation
1er septembre 2026
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